Arrangements

Aloha Hawaii

Zeit fiar

Harmonie

Mannersache

Venus fiir die Dame
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1 Tageskarte Bad&Sauna

1 Ganzkdrper Lomi Lomi Nui
1 Kopf und Gesichtsmassage
Saftschorle & Toast Hawaii
Behandlungszeit: ca. 75 min.

4 hBad und Sauna

1 Breussmassage

1 Saftschorle
Behandlungszeit: ca. 40 min.

4h Bad und Sauna

1 Riickenintensivmassage

1 alkohlfr. Bier, Chili Con Carne
Behandlungszeit: ca. 30 min.

1 Tageskarte Bad und Sauna

1 Aromadlmassage

1 Kopf-Nacken-Massage

1 Gesichtsmassage

1 Fitness-Salat, 1 Saftschorle
Behandlungszeit: ca. 60 min.

In Balance

Thai Deluxe

Ayurveda

Deluxe
Entspannung Total

2h Bad und Sauna

1 ayurvedische FuBmassage

1 cranio-sacrales Balancing

1 Wellnessgetrank
Behandlungszeit: ca. 40 Minuten

4h Bad und Sauna

1 Thai Deluxe Ganzkérpermass.
1 Wellnessgetrank
Behandlungszeit: ca. 90 Minuten

4h Bad und Sauna

1 Seidenhandschuhmassage

1 Wellnessgetrank
Behandlungszeit: ca. 50 Minuten

1 Tageskarte Bad und Sauna

1 Erndhrungsberatung

1 Diagnose des ayurvedischen Typs
1 Basischmineralisches FuBbad

1 Ganzkdrperdlmassage

1 Kopf- und Gesichtsmassage

1 Ayurved. Reisgericht + heiBer Tee
Behandlungszeit: ca. 2 2 Stunden,

100,50 €

PRIENAVERA Erlebnishad
SeestraBe 120

83209 Prien am Chiemsee
Tel: 08051160 95 70
www.prienavera.de
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Viel mehr wellneSS * Preise (Bitte reservieren Sie sich vorher lhren Termin) Arrangements

* Ayurveda ist eine traditionelle indische Heilkunst, die u.a. Massagetechni-  Shiatsu ist eine in Japan entwickelte Form der energetischen Korperarbeit Ayurveda-Massage Klein Kur 2.5 5td €160- Craniosacr. Balance 90 Min. 2 5td. Basic I Erlebnisbad & 30 Min Vitalmassage

ken mit warmen, naturbelassenen Olen oder mit Seidenhandschuhen anwendet. und manuellen Behandlungsmethode mittels Fingerdruck und Korpereinsatz. — : Ganzkdrperbehandlung 90.- € 115.- € 2h Bad 4h Bad 1 Tageskarte Bad
Sie vereint heilende Krafte verschiedener Krauter und Aromen mit der wohltuen- Ganzkdrperdimassage (Abhyanga) 60 Min €67. £ 7 Y 3650 € 38.50 € 1050 €
den Empfindung der Massagebewegungen Bei einer FuBreflexzonenmassage werden Reflexzonenpunkte sti- Kopf-/Nacken-/Schultermas. (Shiroabhyanga) 45 Min €50.- Kriuterstempel Massagen : : :

muliert. Der Kérper wird positiv beeinflusst, Organe besser durchblutet, gestaute Gesichts-Massage (Mukabhyanga) 30 Min £95._ Ayurvedische Schmerzbehandlung 60 Min £77- Basic II Erlebnishad & Sauna & 30 Min Vitalmassage
Z:i:]l;a?;?:;v;r:?r::ﬂ?dzanﬁmcnzg;Sflc::(fgrlif}::]uétl):claielariIr]a;ec:g)élli]'s:t oder blockierte Energie wird wieder in Fluss gebracht, Stirndlguss (Shirodara) 60 Min £€65.- Thailand. Krauterstempel Massage 60 Min €7].- 2h Bad 4h Bad 1 Tageskarte Bad
werden. Der Kérper schopft neue Kréfte, das zentrale Nervensystem wird {iber Breuss ist eine sehr feinfiihlige, stark energetische Massageform, die seeli- FuBmassage (Padabhyanga) 40 Min €40.- Shiatsu 30 Min 60 Min 39,00€ 41,00€ 4200€
den unterstiitzten cranio-sacral Puls erfrischt und das Nervenkostiim gestarkt. sche und korperliche Blockaden l6st. Durch speziglle Griffe wird die Wirbelsaule ; ' .

; Lomi Lomi Nui 60 Min 90 Min _ Riicken- und Wirbelséule 35,-€
Lomi Lomi Nui die Kénigin aller Massagen aus Hawaii. Hier wird Ganzkdrpermassage 65,- € 93,-€ 4 | Ganzkdrperbehandlung 70,- €
ihr Kérper in stimmungsvoller Atmosphére bei hawaiianischen Kldngen mit s
hochwertigen Olen verwshnt und intensiv massiert. Mit kunstvollen Bewegungen Hot Stone 60 Min 90 Min 2 5td Aromadl Massage 30 Min 45 Min 60 Min
und Wiegegriffen, kraftvoll und flieBend zugleich, wird Ihr Kérper sanft gedehnt Ganzkérpermassage 67,-€ 95,- € 115,- € 29,- € 45,-€ 59,- €
und energetisiert.
FuBmassagen 30 Min 40 Min 60 Min Vital Masssage 30 Min 45 Min

I1i Ili Wela (Hot-Stone-Massage) ist eine Verbindung aus Massage, Ayurved.FuB- und Beinmassage 33-€ 33,-€ 43,-€
Energiearbeit und wohltuender Wirkung von heiBen Steinen, die die Selbsthei- '
lungskrafte aktiviert. Die Lavasteine werden auf ca. 50°C erhitzt und auf die Chines. FuBreflexzonenmassage €140 £60.- BreuB3 Massage 40 Min 40,-€

Energiezentren (Chakren) gelegt.
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