\YERISCHEN MEER

Wellness-Arrangements

& Massageangebote

Basic-Arrangements:

Erlebnisbad und Massage

e 2h Bad und 1 Vitalmassage
Preis: 33,50 € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

e 4h Bad und 1 Vitalmassage
Preis: 35,50 € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

e 1 Tageskarte Bad und 1 Vitalmassage
Preis: 37,50 € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

Erlebnisbad, Sauna und Massage

* 2h Bad, Sauna und 1 Vitalmassage
Preis: 36,— € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

* 4h Bad, Sauna und 1 Vitalmassage
Preis: 38,— € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

¢ 1 Tageskarte Bad, Sauna und 1 Vitalmassage
Preis: 39,— € (Behandlungszeit: ca. 30 Min.)

Aloha Day

¢ 1 Tageskarte Bad und Sauna

* 1 Lomi Lomi Nui-Massage

* 1 Wellnessgetrank und 1 Fitness-Salat im Bistro
Preis: 41,— € (Behandlungszeit: ca. 20 Min.)

,Lvenus“ - Paket fiir Sie
* 4h Bad und Sauna
* 1 Verwdhnbehandlung fiir das Gesicht
* 1 wohltuende Nacken-Kopfmassage
* 1 Wellness-Getrank Aloe Vera
Preis: 67,90 € (Behandlungszeit: ca. 50 Min.)
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1 Tag ,,Hawaii*

¢ 1 Tageskarte Bad und Sauna

* 1 Ganzkérperdlmassage Lomi Lomi Nui
¢ 1 sanfte Gelenkslockerung und Dehnung
* 1 Kopf- und Gesichtsmassage

e 1 Aktivierung der Kraftpunkte

¢ 1 Wellness-Getrank Aloe Vera

¢ 1 Toast Hawaii

Preis: 113,40 € (Behandlungszeit: ca. 90 Min.)

Zeit fur Harmonie

* 4h Bad und Sauna

* 1 Breuss-Massage (energetische, manuelle Riickenmassage)
* 1 Wellnessgetrank Aloe Vera

Preis: 49,— € (Behandlungszeit: ca. 40 Min.)

Ayurveda Basic
* 4h Bad und Sauna
* 1 Mukabhyanga (ayurvedische Gesichtsmassage)
mit heiBen Kompressen und spez. Yoga-Mudra
gegen Faltenbildung
* 1 Wellness-Getréank Carpe Diem Kombucha
Preis: 34,— € (Behandlungszeit: ca. 20 Min.)

In Balance

* 2h Bad und Sauna

* 1 Padabhyanga (ayurvedische FuBmassage)

* 1 cranio-sacrales Balancing (Kopf-Schulter-Nacken)
* 1 Wellness-Getrank Carpe Diem Kombucha
Preis: 52,— € (Behandlungszeit: ca. 40 Min.)

Ayurveda Deluxe

e 1 Tageskarte Bad und Sauna

* 1 Erndhrungsberatung

¢ 1 Diagnose des ayurvedischen Typs

¢ 1 Basisch-mineralisches FuBbad

* 1 Abhyanga (Ganzkrpersimassage)

* 1 Mukabhyanga (Kopf- u. Gesichtsmassage):
Nachruhephase

* 1 Ayurvedisches Reisgericht (skologischer Anbau)
+ 1 Kanne heiBes Ingwerwasser

Preis: 149,— € (Behandlungszeit: 2 1/2 Stunden, inkl. Nachruhen ca. 30 Min.)

In Balance kommen und vital

werden

* b-er Karte cranio-sacrales Balancing (Ganzkorperarbeit)
zur Starkung lhres Nerven- und Immunsystems.

Preis: 180,— € (Behandlungszeit: 5x & 45 Min.)



